Szczegolowe wymagania na poszczegolne stopnie (oceny)

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

I. PIERWSZE SPOTKANIE Z FIZYKA

Uczen:

okresla, czym zajmuje sie fizyka
wymienia podstawowe metody badan
stosowane w fizyce

rozréznia pojecia: ciato fizyczne

i substancja

oraz podaje odpowiednie przyklady
przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta,
godzina)

wybiera wlasciwe przyrzady pomiarowe
(np. do pomiaru dhugosci, czasu)

oblicza wartos$¢ $rednig wynikow pomiaru
(np. dhugosci, czasu)

wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkow
informacje kluczowe

przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas
wykonywania obserwacji, pomiar6w

i doSwiadczen

wymienia i rozr6znia rodzaje oddziatywan
(elektrostatyczne, grawitacyjne,
magnetyczne, mechaniczne) oraz podaje
przyklady oddziatywan

podaje przyklady skutkow oddziatywan

w zyciu codziennym

postuguje sie pojeciem sity jako miarg
oddziatywan

wykonuje do§wiadczenie (badanie
rozciggania gumki lub sprezyny),
korzystajac z jego opisu

postuguje sie jednostka sity; wskazuje

Uczen:

e podaje przyktady powiazan fizyki z zyciem
codziennym, technikg, medycyng oraz
innymi dziedzinami wiedzy

e rozroznia pojecia: obserwacja, pomiar,
doswiadczenie

e wyjasnia, co to s wielkosci fizyczne i na czym
polegaja pomiary wielkosci fizycznych;
rozréznia pojecia wielko$¢ fizyczna i jednostka
danej wielkoSci

e charakteryzuje uklad jednostek SI

e przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
(mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega-)

e przeprowadza wybrane pomiary
i doswiadczenia, korzystajac z ich opiséw
(np. pomiar dtugosci oléwka, czasu staczania
sie ciata po pochylni)

e wyjasnia, dlaczego zaden pomiar nie jest
idealnie doktadny i co to jest niepewno$¢
pomiarowa oraz uzasadnia, ze doktadno$¢
wyniku pomiaru nie moze by¢ wieksza niz
doktadnoé¢ przyrzadu pomiarowego

e wyjasnia, w jakim celu powtarza sie pomiar
kilka razy, a nastepnie z uzyskanych wynikow
oblicza $rednigq

e wyjasnia, co to sg cyfry znaczace

e zaokragla wartosci wielkosci fizycznych
do podanej liczby cyfr znaczacych

e wykazuje na przykladach, ze oddziatlywania sa
wzajemne

Uczen:

e podaje przyktady wielkosci fizycznych wraz
z ich jednostkami w ukladzie SI; zapisuje
podstawowe wielkosci fizyczne (postugujac
sie odpowiednimi symbolami) wraz
z jednostkami (dtugosc¢, masa, temperatura,
czas)

e szacuje rzad wielkosci spodziewanego
wyniku pomiaru, np. dtugosci, czasu

e wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku pomiaru lub do§wiadczenia

e postuguje sie pojeciem niepewnosci
pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz
z jego jednostka oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci

¢ wykonuje obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr
znaczacych

e opisuje rézne rodzaje oddziatywan

e wyjasnia, na czym polega wzajemnosc
oddziatywan

e poréwnuje sity na podstawie ich wektorow

o oblicza $rednig site i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr
znaczacych

o buduje prosty sitomierz i wyznacza przy
jego uzyciu wartos¢ sity, korzystajac z opisu
doswiadczenia

e szacuje rzad wielkosci spodziewanego
wyniku pomiaru sity

Uczen:

e podaje przyktady osiagnie¢ fizykow
cennych dla rozwoju cywilizacji
(wspdlczesnej techniki i technologii)

e wyznacza niepewnos$¢ pomiarowa przy
pomiarach wielokrotnych

o przewiduje skutki r6znego rodzaju
oddzialywan

e podaje przyklady rodzajow i skutkéw
oddziatywan (bezposrednich
i na odleglo$¢) inne niz poznane na lekcji

e szacuje niepewno$¢ pomiarowg
wyznaczone]j wartosci $redniej sity

e buduje sitomierz wedlug wlasnego
projektu i wyznacza przy jego uzyciu
wartos¢ sity

e wyznacza i rysuje site rownowazaca
kilka sit dziatajacych wzdhiz tej samej
prostej o r6znych zwrotach, okresla jej
cechy

e rozwiazuje zadania zlozone, nietypowe
dotyczace tresci rozdziatu: Pierwsze
spotkanie z fizykq
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sitomierz jako przyrzad stuzacy do pomiaru
sity

odréznia wielkosci skalarne (liczbowe)
od wektorowych i podaje odpowiednie
przyklady

rozpoznaje i nazywa site ciezkosci
rozpoznaje i nazywa sity ciezkosci

i sprezystosci

rozréznia site wypadkowa i site
réwnowazaca

okresla zachowanie sie ciala w przypadku
dzialania na nie sit r6wnowazacych sie

e wymienia i rozréznia skutki oddziatywan

(statyczne i dynamiczne)

e odr6znia oddziatywania bezpoSrednie

i na odleglo$¢, podaje odpowiednie przyktady

tych oddziatywan

stosuje pojecie sity jako dziatania

skierowanego (wektor); wskazuje wartos¢,

kierunek i zwrot wektora sity

przedstawia site graficznie (rysuje wektor

sity)

doswiadczalnie wyznacza wartos¢ sily za

pomoca sitomierza albo wagi analogowej lub

cyfrowej (mierzy warto$c¢ sity za pomoca

sitomierza)

zapisuje wynik pomiaru sity wraz z jej

jednostka oraz z uwzglednieniem informacji

0 niepewnosci

wyznacza i rysuje site wypadkowa dla dwéch

sit o jednakowych kierunkach

opisuje i rysuje sity, ktdre sie rownowaza

okresla cechy sity wypadkowej dwoch sit

dziatajacych wzdluz tej samej prostej i sity

réwnowazacej inng site

podaje przykitady sit wypadkowych

i rownowazacych sie z zZycia codziennego

przeprowadza doswiadczenia:

— badanie r6znego rodzaju oddziatywan,

— badanie cech sil, wyznaczanie $redniej sity,

— wyznaczanie sity wypadkowej i sity
réwnowazacej za pomocg sitomierza,
korzystajac z opiséw doswiadczen

opisuje przebieg przeprowadzonego

doswiadczenia (wyrdznia kluczowe kroki

i sposdb postepowania, wskazuje role uzytych

przyrzadéw, ilustruje wyniki)

wyodrebnia z tekstéw i rysunkéw informacje

kluczowe dla opisywanego problemu

rozwiazuje proste zadania dotyczace treSci

rozdzialu: Pierwsze spotkanie z fizykq

e wyznacza i rysuje site wypadkowa dla kilku
sit o jednakowych kierunkach; okregla jej
cechy

e okresla cechy sity wypadkowej kilku
(wiecej niz dwdch) sit dziatajacych wzdtuz
tej samej prostej

e rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale
typowe dotyczace tresci rozdziatu: Pierwsze
spotkanie z fizykq

o selekcjonuje informacje uzyskane z r6znych
zrodel, np. na lekcji, z podrecznika,

z literatury popularnonaukowej, z internetu

e postuguje sie informacjami pochodzacymi
z analizy tekstu: Jak mierzono czas i jak
mierzy sie go obecnie lub innego
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e wyznaczanie sily wypadkowej i sity
réwnowazacej za pomoca sitomierza,
korzystajac z opiséw doswiadczen

e opisuje przebieg przeprowadzonego
doswiadczenia (wyrdznia kluczowe kroki
i sposéb postepowania, wskazuje role uzytych
przyrzadow, ilustruje wyniki)

e wyodrebnia z tekstéw i rysunkéw informacje
kluczowe dla opisywanego problemu

e rozwigzuje proste zadania dotyczace tresci
rozdzialu: Pierwsze spotkanie z fizykq

I1. WEASCIWOSCI I BUDOWA MATERII

Uczen:

e podaje przyktady zjawisk Swiadczace

o czasteczkowej budowie materii
rozréznia trzy stany skupienia substancji;
podaje przyklady ciat statych, cieczy, gazéw
rozréznia substancje kruche, sprezyste

i plastyczne; podaje przyklady ciat
plastycznych, sprezystych, kruchych
postuguje sie pojeciem masy oraz jej
jednostkami, podaje jej jednostke

w ukladzie SI

rozréznia pojecia: masa, ciezar ciata
postuguje sie pojeciem sity ciezkosci,
podaje wzor na ciezar

okresla pojecie gestosci; podaje zwiazek
gestosci z masa i objetosciq oraz jednostke
gestosci w ukladzie SI

postuguje sie tabelami wielkosci fizycznych
w celu odszukania gestosci substancji;
poréwnuje gestosci substancji

wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkow
informacje kluczowe

mierzy: dlugo$¢, mase, objetos¢ cieczy;
wyznacza objeto$¢ dowolnego ciata za
pomocg cylindra miarowego
przeprowadza doswiadczenie (badanie

zalezno$ci wskazania sitomierza od masy

Uczen: Uczen:

e podaje podstawowe zalozenia czasteczkowej e poshuguje sie pojeciem hipotezy
teorii budowy materii e wyjasnia zjawisko zmiany objetosci cieczy
o charakteryzuje ciala sprezyste, plastyczne w wyniku mieszania sie, opierajac sie
i kruche; postuguje sie pojeciem sity na doswiadczeniu modelowym
sprezystosci e wyjasnia, ze podziat na ciala sprezyste,
e opisuje budowe mikroskopowa ciat statych, plastyczne i kruche jest podziatem
nieostrym; postuguje sie pojeciem twardosci

mineratow

cieczy i gaz6éw (strukture mikroskopowa
substancji w réznych jej fazach)
e okresla i poréwnuje wlasciwosci ciat statych, e analizuje réznice w budowie
cieczy i gazow mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazow;
e analizuje réznice gestosci (utozenia czasteczek) postuguje sie pojeciem powierzchni
substancji w r6znych stanach skupienia swobodnej
wynikajace z budowy mikroskopowej ciat e analizuje réznice gestosci substancji
statych, cieczy i gazéw w réznych stanach skupienia wynikajace
z budowy mikroskopowej ciat statych,
cieczy i gazow (analizuje zmiany gestosci

przy zmianie stanu skupienia, zwlaszcza

e stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitq
ciezkosci, masa i przyspieszeniem
grawitacyjnym

e oblicza i zapisuje wynik zaokraglony do w przypadku przejécia z cieczy w gaz,

i wigze to ze zmianami w strukturze

mikroskopowej)

zadanej liczby cyfr znaczacych
e postuguje sie pojeciem gestosci oraz jej
jednostkami e wyznacza mase ciala za pomoca wagi
laboratoryjnej; szacuje rzad wielkosci
spodziewanego wyniku

e stosuje do obliczen zwigzek gestosci z masa
i objetoscia
e wyjasnia, dlaczego ciata zbudowane z réznych | ® Pprzeprowadza do$wiadczenia:

substancji majq r6zng gestos¢ — badanie wplywu detergentu na napiecie

e przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci powierzchniowe,

o Uczen:

e projektuje i przeprowadza doswiadczenia
(inne niz opisane w podreczniku)
wykazujace czasteczkowa budowe
materii

o projektuje i wykonuje doswiadczenia
wykazujace wlasciwosci ciat statych,
cieczy i gazow

o projektuje doSwiadczenia zwigzane
z wyznaczeniem gestosci cieczy oraz ciat
statych o regularnych i nieregularnych
ksztaltach

e rozwiazuje nietypowe (ztozone) zadania,
(lub problemy) dotyczace tresci
rozdziatu: Wiasciwosci i budowa materii
(z zastosowaniem zwigzku miedzy sita
ciezkosSci, masa i przyspieszeniem
grawitacyjnym (wzoru na ciezar) oraz
zwiazku gestosci z masa i objetoscia)

o realizuje projekt: Woda — biate bogactwo
(lub inny zwiazany z tre$ciami rozdziahu:
Wlasciwosci i budowa materii))
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obciaznikow), korzystajac z jego opisu;
opisuje wyniki i formutuje wnioski

e opisuje przebieg przeprowadzonych
doswiadczen

(mikro-, mili-, centy-, dm-, kilo-, mega-);
przelicza jednostki: masy, ciezaru, gestosci
rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca badz malejaca
na podstawie danych (wynikéw
doswiadczenia); rozpoznaje proporcjonalno$é
prosta oraz postuguje sie proporcjonalnoscia
prosta

wyodrebnia z tekstéw lub rysunkéw informacje

kluczowe dla opisywanego zjawiska badz

problemu

przeprowadza doswiadczenia:

— wykazanie czasteczkowej budowy materii,

— badanie wlasciwosci ciat statych, cieczy
i gazow,

— wykazanie istnienia oddziatywan
miedzyczasteczkowych,

— wyznaczanie gestosci substancji, z jakiej
wykonany jest przedmiot o ksztalcie
regularnym za pomoca wagi i przymiaru lub
o nieregularnym ksztalcie za pomoca wagi,
cieczy i cylindra miarowego oraz
wyznaczanie gestosci cieczy za pomoca wagi
i cylindra miarowego,

korzystajac z opiséw doSwiadczen

i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;

przedstawia wyniki i formutuje wnioski

opisuje przebieg doswiadczenia; wyréznia
kluczowe kroki i sposéb postepowania oraz
wskazuje role uzytych przyrzadow

postuguje sie pojeciem niepewnosci

pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz

z jego jednostka oraz z uwzglednieniem

informacji o niepewnosci

rozwiazuje typowe zadania lub problemy

dotyczace tresci rozdziatu: Wiasciwosci

i budowa materii (stosuje zwiazek miedzy sita

ciezkoS$ci, masg i przyspieszeniem

grawitacyjnym oraz korzysta ze zwigzku
gestosci z masg i objetoscia)

— badanie, od czego zalezy ksztatt kropli,
korzystajac z opisow doswiadczen i
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;
formutuje wnioski

planuje do$wiadczenia zwigzane

z wyznaczeniem gestosci cieczy oraz ciat
statych o regularnych i nieregularnych
ksztattach

szacuje wyniki pomiar6w; ocenia wyniki
doswiadczen, poréwnujac wyznaczone
gestosci z odpowiednimi warto$ciami
tabelarycznymi

rozwiazuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, ale typowe, dotyczace tresci
rozdziatu: Wiasciwosci i budowa materii
(z zastosowaniem zwigzku miedzy sila
ciezkos$ci, masg i przyspieszeniem
grawitacyjnym (wzoru na ciezar) oraz ze
zwiagzku gestosci z masa i objetoscia)
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wewnetrzng i temperatura, przeptywem ciepta
oraz z wykorzystaniem: zwigzkéw

AE=W 2E=W; AE=Q

ALy =W zalesnosci € = ¢-m - AT

Q =c-m-AT ;wykonuje obliczenia
i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby
cyfr znaczacych
wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkow
informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu




